
 

PALOKUNTANUORTEN KOULUTUSOHJELMA 9-17V  – KEVÄT 2026 

 
Harjoitukset keskiviikkoisin Nurmon paloasemalla, Paanatie 1. 

• 9–12-vuotiaat klo 17.00 – 18.00 
• 13–17-vuotiaat klo 17.00 – 19.00 

( ** ) = KAIKILLA kahden tunnin harjoitukset 

Lisätietoja:  Mika Roine I p. 044 359 1589 I mika.roine@nurmonvpk.fi 

Muutokset mahdollisia ja niistä infotaan hyvissä ajoin. 

Päivämäärä Aihe Kouluttajat 

 Tammikuu  

21.1. Aloitus, varusteiden tarkistus Mika, kouluttajat 

28.1. Kalustotuntemus Kai-Kristian, Pyry 

 Helmikuu  

Ke 4.2. Kalustonosto / solmut / köydet Samuel, Mika 

Ke 11.2. Ensiapu (TRIAGE) Kia, Lukas 

Ke 18.2. Hälytysmuonitus Naisosasto 

25.2. Talviloma – ei harjoituksia!  

 Maaliskuu  

Ke 4.3. Letkut Tia-Tuulikki, Kai-Kristian 

Ke 11.3. Perustaidot Pyry, Kai-Kristian 

Ke 18.3. Pumput / moottoriruiskut Ari, Mika 

Ke 25.3. Ensiapu (elvytys / kylkiasento) Tia-Tuulikki, Lukas 

 Huhtikuu  

Ke 1.4. Savusukellus / lämpökamera Matti, Lukas 

Ke 8.4. Maastosta etsiminen ( ** ) Tia-Tuulikki, Lukas 

Ke 15.4. Viestiliikenne / VIRVE Petri, Pyry 

Ke 22.4. Liikenneonnettomuus / toiminta hälytystilanteessa Tommi, Mika 

La-su 25.-26.4. Toimintavuorokausi Jeri, Mika, kouluttajat 

Ke 29.4. Lihaskuntotestejä / hätänumero 112 Jyri, Kia, Lukas 

 Toukokuu  

Ke 6.5. Alkusammutus Tukiosasto 

Ke 13.5. Sammutustekniikat Timo, Kai-Kristian 

20.5. Lopputestit ( ** ) Kia, Tia-Tuulikki 

27.5. Kauden päätös ( ** ) Kouluttajat, Tukiosasto 


